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Cwiczenia logopedyczne

Drodzy Rodzice!

W zwigzku z zaistniata sytuacja zagrozenia epidemicznego w naszym kraju, zwracam sie do Panstwa z prosbg o pomoc w
opanowaniu umiejetnosci prawidtowej wymowy dzieci uczeszczajgcych na terapie logopedyczna.

Ponizej przedstawiam propozycje ¢wiczen logopedycznych, ktére mozecie wykonywaé w domu. Wykonujac ¢wiczenia warto
wybra¢ stata pore, aby ¢wiczenia byty statym rytuatem dnia, wykonujgc je 10 minut dziennie. Cwiczenia powinny by¢ dobra
zabawa. Nalezy je wples¢ w zwykte czynnosci dnia codziennego. Przedstawione ¢wiczenia sg propozycja. Dlatego wybieramy
po kilka ¢wiczen kazdego dnia.

Linki:
Artykut pomagajacy nauczy¢ dziecko gtoskowac i dzieli¢ wyrazy na sylaby:
(https:// www.mjakmama24.pl/edukacja/pomoc-w-nauce/gtoski-przyktady-aa-RZFj-caSE-AgfM.html)

Link do ciekawych propozycji ¢wiczen oddechowych (http://zabawkilundi.pl/blog/¢wiczenia-oddechowe-dla-dzieci)

Link do ¢wiczen grafomotorycznych, ktére wptywaja na nauke pisania
(https://www.mjakmamaZ24.pl/edukacja/edukacja-wczesnoszkolna/cwiczenia-grafomotoryczne-dla-dzieci-labirynty-dla-dzieci-
do-wydruku-aa-x77P-3hVi-uXYk.html)
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